
雪の氷上山を歩いてみよう 
企画  気仙エコ倶楽部 

  電話 ０１９２－４６－３１８０（ＦＡＸ兼） 
交流サロン せたまい笑来（えき） 

Eメール:hikamisan800@hotmail.co.jp 
 

若かりし啄木も登った岩手県沿岸南部の名山「氷上山(874,7m)」は旧正月を過ぎた 
ばかりのこの時期は比較的天候も安定し早春の息吹を感じることができます。 

また、この時期は空気も澄んでいて天候に恵まれれば山頂より北上山地はもとより 
太平洋、内陸部の山々など３６０度の展望に恵まれます 

 

日時平成 平成 20年 2月 11日（祝・月） 

集合場所 午前８時３０分道の駅 タピック４５駐車場集合 

出発地まで移動(車で移動) 

出発時間 午前９時００分 中央コース 

解散予定 午後３時００分 

募集人数 １０名 (18歳以上) 

参加代金 ６，０００円（保険料込）当日徴収 

             
装備   靴は長靴でも可ですが中に雪が入らないようにして下さい 
     保温性のある衣類、下着、帽子、サングラス、ストック 

手袋(保温性、防水性のもの)、着替え 
 

備考   昼食、飲み物、行動食等は各自でお持ち下さい 
      休憩、昼食は祈祷ヶ原の避難小屋でとります 
      集合場所から出発地までは各自の車で移動しますが移動の車を 

お持ちでない方はご連絡下さい。 
      入浴料は含まれていません 
 
お申し込みは２月９日まで受け付けます。お申し込み、お問い合わせは

電話、ＦＡＸ、メールにてお願いたします。      
 



  
 
 
 

 
 
 
 


